
資料編 

 館林市立北幼稚園における 3 年保育の教育課程、第 11 期、第 12 期、第 13 期の抜粋 

 

 
11 期（4 月～5 月） 12 期（6 月～7 月） 13 期（9 月～10 月） 

ね 
ら 
い 

○ 新しいクラスや先生

に慣れ、安定して遊

ぶようになる。 
○ 年長児としての喜び

を感じながら行動す

るようになる。 
○ 自分で気付いてでき

ることをしたり、生

活に必要なきまりを

守ったりするように

なる。 

○ 気の合う友達と一緒

に遊びを進めていこ

うとするようになる。 
○ 自分の思ったことを

友達に伝えながら一

緒に遊ぶようになる。 
○ 自然や身近な環境と

触れ合い、見たり試し

たり考えたりして楽

しむようになる。 

○ 友達と思ったことを伝え合

ったり、相手の気持ちに気付

いて受け入れたりしながら、

一緒に遊ぶようになる。 
○ 自分の力を十分に発揮して

運動や遊びに取り組むよう

になる。 
○ 身近な自然にかかわって遊

んだり、季節の変化を感じ取

ったりするようになる。 

主

な

内

容 

○ 先生や友達と知って

いる遊びをする。 
 
○ 先生や新しい友達に

慣れ、仲良くなる。 
 
○ 好きな遊びを見つけ

て遊ぶ。 

○ 気の合う友達、興味や

目的の一致する友達

との遊びを楽しむ。 
 
○ 運動的な遊びやリズ

ム遊びをしたりする。 
 
○ 身近な素材を使って

考えたり、思いを伝え

たりして遊ぶ。 

○ 同じ興味や目的をもった友

達と一緒に遊ぶ。 
○ 自分の考えを伝え、相手の考

えも受け入れたり認めたり

しながら遊ぶ。 
○ 戸外などで十分体を動かし

て遊ぶ。 
○ 歌や曲に合わせてリズム遊

びや身体表現をする。 
○ 自分たちでルールを作った

り、守ったりして遊ぶ。 
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