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○ 3 歳児の１期・２期・3 期の指導計画(前橋市立宮城幼稚園教育課程より抜粋) 
期 １期(４月～６月中旬) ２期(６月下旬～10月中旬) 3 期(10 月下旬～3 月) 

ね
ら
い 

○幼稚園や先生に親しみをも

ち、喜んで登園するように

なる。 

○自分の好きな遊びを見つ

けて取り組むようになる。 
○いろいろな遊びに興味

もち、幼稚園で楽しく

過ごすようになる。 

内

容 

・一緒にいることで安心でき

る先生のそばで触れ合った

り甘えたりする。 
・先生と一緒に遊ぶことを喜

ぶ。 
・目についた物や気に入った

物、興味のある物で遊ぶ。 
・身近な小動物や草花に親し

みをもって接する。 

・遊びに必要な遊具や材料な

どを選び、自分のしたい遊

びをみつけて遊ぶ。 
・砂や水などの素材に触れて

遊ぶ。 
・いろいろな身近な自然物に

親しみをもって接する。 

・自分の好きな遊びを繰

り返し楽しむ。 
・秋から冬への自然に触

れ、見たり感じたりし

て遊ぶ。 
・友達の真似をしたり、

一緒に過ごしたりして

友達に親しむ。 

 
 


