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高崎市寺尾小学校 立見 昌枝

一見よく見える子どもたちの集団を

本音を言っても受け入れられる集団に！

さらに人間関係を良くするために

保護者へのアプローチ 児童へのアプローチ

互いに認め合える集団を目指して
人間関係づくりに視点を当てて

少子化・核家族化・情報化社会

一見落ち着いていてよい子に見える

のに元気が今ひとつないなあ

子どもの実態
子どもを取り巻く環境
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保護者へのアプローチ

子育て支援セミナー

「十代のスタートの大切なこと」

近づいてきたときは受ポイント１

け止めましょう。

離れているときは見守ポイント２

りましょう。

課題
教師によるロールプレイ

課題提示
部分に絞って

自己振り返り

話し合い
少人数で（４人）

自己振り返り

共有化
広く周りの人の意見を聞くチャンス

自己振り返り

自己振り返り

親子料理教室
実践場面

児童へのアプローチ

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

３つの会話を聞いて 気持ちの良い 話ア 、 「

し方」や「聞き方」について考える

同じ言葉でもふさわしい場合とそうでイ

ない場合があることに気付く

視覚映像を言葉だけで表現することウ

で、送り手と受け手にとって何が大切かを

考える

メッセージをうまく伝えるためにはどエ

んな点に注意を払えば良いかを知る

対人関係ゲーム

【くまがり】
対象人数 ３０名～５０名

２チームに分ける

各チームクマ２人

キツネ残り半数

キジ残り全部

各チーム宝を守り

相手の宝を取る

又、２人のクマ

勝ちを捕まえると
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