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活動内容
ねらい

活動展開例「外国のジャンケンに挑戦しよう！」
【ねらい】

いろいろな国のジャンケンに興味を示し、英語を使って友達をジャンケンコミュ ニケー

に誘おうとする。ション活動

・東アジアや東南アジアの国々には独自のジャンケンがあることを知る。
・三つの物が互いに得意な相手と苦手な相手を一つずつ持ち、それで三者と言 語 ・ 文 化
も身動きが取れなくなるという 「三すくみの関係」でバランスをとろうとの理解 、
する考え方が、いろいろな国にあることに気付く。

【主な言語材料】
Let's play janken. OK. / Yes, let's.・
Rock, Scissors, Paper, go !・

【準備】
ワークシート、ジャンケンのイラスト（Ａ４版）教 師
特になし児 童

【展開】

予想される児童の反応時間 留意点 教師の動き

１ 英語であいさつ １ 元気よくあいさつをする。
をする。

He llo , eve ryone. How are y ou?明るく元気な雰囲気

を作る。

Hell o.
I 'm fine . (good, OK, so so, ti red, hung ry,. . . . .. . )

２ ジャンケンにつ ２ 日本のジャンケンについて確認する。
いて考える。

みんなは、どんな時にジ ャンケンをしますか。ジャンケンについて

振り返り、グー、チョ

キ、パーの英語での言

・順番を決める時。 ・鬼を決める時。い方を知る。

・残った給食をも らう時。

そうだね。生活 のいろいろな場面で ジャ ンケンが使わ れて
いるね。

では、日本のジャ ンケン では何が使われ ているのか、英語

で確認してみよう。

What i s 「グー 」?◆ 発問 の意 味が 理解

で きる よう 、そ れぞ

れ の手 の形 をジ ェス

石、岩、 .... . . . . . .st one,.. . . . rock,.. . . . . .. . .チ ャー で示 しな がら

発問する。

OK. 「グー 」 is rock . P le ase say rock.

r ock, rock,... .

Good. What is 「チョキ 」 ?10
分

はさみ、....「は さみ」は英語で何て言うの。 .... ,sc issors,. . .
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OK. 「チョキ 」 is sci ssors. P lease say sc issors .

sc issor s, s cissor s,. .. .

Good. What is 「パー 」?

pa per ,.. . . . .紙 ,... . . . .

OK. 「パー」 is pape r . Ple ase say paper .

pa per ,pape r,. . . ..

実は、英語でのジャンケンも日本と同じ考え方なのです。
今 、練習した ro ck , s c iss ors , p ape r が言え ればすぐ できま
す。みんなでやってみましょう。

欧米などでは、順番

を決める時などは、コ

インを投げることが多

いが、最近はジャンケ

ンも徐々に広まってい

ることを伝える。

かけ声は、 Rrock , Sc issors , Pa per , G o! で す。 「あ いこ 」の
時は、goを繰り返し言いましょう。◆ 自信 をも って 楽し

では、練習してみましょう。 Rrock , Sc issors , Pape r, G o!く 取り 組め るよ う十

分 に練 習さ せる 。特

S ci s s or sの発音をに、

Rrock, Scissors, Paper, Go! Rrock, Scissors, Paper , Go!繰 り返し練習し、自信を

もたせる。

３
では、となりの人と ２～３回、勝負して みて 下さい。

『
』 、 。ひたすらジャンケン のルールを説明して 取り組ま せる
【構成的グループエンカウンター】３ 『 ひ た す らジ ャ ン

』 。ケン に取り組む
制限時間内にたくさ

『ひた すらジ ャンケン』を英語で 行います。 「 ３分間で、何回んジャンケンをするこ

勝 てたか 」を競い合います。なるべ く多くの友達 とジャン ケンとで、多くの友達と触

をして ください。一人の友達との勝負は、１回だけです。れる機会をつくる。

相手を見 つけたら、 「ジ ャンケンをやり ましょう。 」と英 語で
言います。誘われた時は、断らずに気持ちよくジャ ンケンに応◆ 児童 が自 信を もっ

じ てください。て 楽し く活 動で きる

では、相 手を誘う時の言い方を英語で 行いま す。先生の後よう十分に練習する。

に続いて言ってみましょう。
・ Excuse me. L et 's play jank en.
・ OK . / Y es , let 's.

◆ 児童 が活 動へ の取

・ Excuse me. Le t's play ja nken.り 組み 方を 把握 し、

・ OK. / Yes, le t's.ス ムー ズに 行動 でき

る よう 、事 前に 見本

を 見せ ると よい 。形



- 3 -

Very good.10 態 とし ては 次の よう

で は、この言い方で、たくさんの友 達を誘って ジャンケンして分 な形が考えられる。

下さい。誘われた時は、気持ちよくOK .と答えましょう。○教師一人

時間 は３分 間で す。勝 った数をよく 覚え てお いて 下さい 。そ○教師と児童

れ から、勝 った時に “OK .” 、 負けた時に 、“ Oh, no. ”など 、勝っ○二人の児童

た時と 、負けた時の感想も英語で 言えるといいですね。
OK. Are you ready? Le t 's start.

終了後、１～３位くらいまで順位を決め、クラス全体で頑張 った友達を頌

拍手をする。える雰囲気を作る。

何回勝ったのか思い出して下さい 。10回以上勝った人。◆“ ”Raise your hand.
Raise your hand. OK . では、 11回、 12回、 13回、 ... . . . . . . .。と 言う 時は 、教 師も

＊１位が決まるまで繰り返していく。手 を挙 げ、 英語 の意

味を理解させる。

◆ クラ スの 実態 に応

じ て、 勝っ た回 数を

英 語で 言う こと もで

きる。

４ 外 国 に もジ ャ ン ４ ミャンマ ーとインドネシアのジャンケンについて、それ
ケンがあることを ぞれの力関係を予想させる。
知る。

（銃、虎、大将の絵を１枚ずつ示し発問する）外国 のジャンケン

これは、 ミャンマーのジャンケンです。おもしろいですね。銃、に興味をもたせ、それ

虎 、大将 の３つの間には、日 本のグー、チョキ、パーと同じようぞれ独自の「三すくみ

にそれぞれの力関係とその理由があります。分かりますか。の関係」があることを

理解させる。

・えっ、手の形がグー、チョキ、パーじゃない国もあるの？
・銃より強いものがあるの？◆ ３つ の絵 の力 関係

が 分か るよ うに 下の

ようにまとめる。

このように 、大将は、銃を管理できるが、虎に食べられて しま
う。また 、虎は銃で 撃たれて しまうとい う理由で、三者のバラン＜ミャンマー＞

スが保たれています。

・へえ～、そうなの。
・力関係は当たったけれど、理由が違っていた。

（象、アリ、人の絵を１枚ずつ示し発問する）＜インドネシア＞

次に、インドネシア のジ ャンケンについて 力関係を考え てみ
ましょう。象、アリ、人の３つです。

アリは、何に勝つのかなあ？

ここでは、象が人間を踏みつぶし 、人間がアリ を踏 みつぶす
ことから、体の大きなものが強いようです。でも、アリが象の耳
の中 に入 ると象が驚 いて 暴れ てしま うので 、象 よりも アリの方
が強いそうです。とて もお もしろい関係ですね。

５ プリントを読む ５ プリントを配る。
＜内容＞ ・世界地図 ・各国のジャンケンの手のイラスト東アジアや、東南ア

・三すくみの関係図 ・かけ声ジアに独自のジャンケ
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ンがあることを理解さ

地図を見ると、日本の周りの国々には、それ ぞれのジ ャンケせる。

ンがあることが分かりますね。どこの国 のジ ャンケンがおもしろ
そうですか。◆ 国名 の部 分は 、本

Indonesian, Chinese来

の よう に形 容詞 形を

・日本のジャンケンと似ているものが多い。使 うが 、本 時で は児

・フィ リピ ンのジャンケンは日本と同じだ！童の負担を考え 「イ、

」、「 」ンドネシア 中国

の よう に日 本語 の国

手の形 が同じでも、国によっていろいろな方法があっておも名 と同 じ発 音で よい

しろいね。それぞれの国の 「かけ声」を言ってみましょう。17 こととした。

分

例 「ヤン イン ヤオ パカ パオ イン チュップ」 （タイ）◆ 児童 がス ムー ズに

「 ワン ト ゥー ト ィー」 （ベトナム ）活 動で きる よう 、事

「カイ バイ ボ」 （韓国）前に見本を示せると

よい。

では、友達 を誘って 、いろ いろな国のジ ャンケンに挑戦して◆ 国際 理解 の観 点か

みましょう。ら、ジャンケンの「か

例え ば、 「 インド ネシ アのジ ャ ンケンを やろ う。 」とい う 場合け声は 、各国の言語」

は、 Let 's play (インドネ シア ) jank en. と言えばいいです。あ とを 用い るこ とが 望ま

は、先ほどの 『ひたすらジ ャンケン』と同 じルールです。手や身しい。

体の形も、ワークシートのイラストをよく見てまねて下さい。

少しだけ練習しましょう。
Let 's play (インドネシ ア ) janken.
L et 's play (フィリピン ) janken.

Let's pla y (イ ンドネシア ) j anken.
Le t's pla y (フィ リピ ン) ja nken.

Very good.
時間は、10分間です。 Are you ready? L et 's start .

ここが大切！◆

コ ミュ ニケ ーシ ョン

活動には、少なくて

も 分程度は時間を10
とりたい。

T ime is up. P lease go back to your seat.

６ 外国のジャンケ ６ 取組を通して気付いたことを発表させる （まとめ）。
ンに取り組んだ感

いろいろな国のジャンケンを体験して 感想を発表しよう。想を発表する。
・多くの国のジ ャンケンに共通している部分ジャンケンの感想を
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・ 「おもしろいなあ」と思った部分発表しながら国際理解

・ 「意外だな 」と思った部分を深めさせる。

＜児童の発表例＞

手の形が日 本のグー、チ ョキ、パーと同じでも、意味が異なる
場合があることが分かった。８

分

どこの国のジャンケンも 、一番強いとい うものはなく 、全て１勝
１ 敗の 「三すくみの関係 」で力 のバランス を保 って いる ことが分

かった。

今日は、い ろい ろな国 のジ ャンケンの方法が分かったね。お
も しろ いことに 、イ ンドネシ アのジャ ンケンと 、日本の沖縄 県に
古くから伝わるジャンケンは非常によく似ているそうです。

「ケ ンカをしないで 仲良く物事を決める方法として 、ジ ャンケ
ンがある。 」とい う点では、どこの国も同じだ とい うことが分かっ
たね。

また、人を誘ったり、誘いに応じる表現として、Let 's～ .やOK.
Y es , let 's .などの言い方が使え ることが分かったね。

最後に野球やサッカーに誘う言い方を言って みましょう。

Let's pla y ba seba ll. Let 's play socce r.

Yes . Ve ry good. OK That 's all for t oday.

６ 英語であいさつ ６ あいさつをする。
をする。


