
	主題名
	自分のよさを伸ばして

	資料名
	１　世界に一つだけの花

	副読本
	学研１年Ｐ２
	内容項目
	1-(5)向上心、個性の伸長、充実した生き方

	指導内容
について
	　人間は、その人固有のよさの発見に努め、自己受容・自己理解を深め、さらに伸ばしていくことが、充実した生き方へとつながる。中学生の時期は、自分なりの在り方生き方についての関心が深まる一方で、自分の姿を自らの基準の中だけで考えたり、他の人と比較して優劣をつけたりするなど、自分のよさに気づかないことも少なくない。他の人と互いに人間としてのよさを発見し高め合いながら、自分自身のよさや個性を伸ばしていくことが、自信につながることに気づかせたい。

	資料に　
　ついて
	　本資料は主人公「佑樹」が、人との関わりを通して自分を見つめ直し、「自分らしさ」に気づくと共に、まわりの人のよさも認めるようになる姿が描かれている。まず自分の存在価値に気づかない「佑樹」の気持ちに共感させ、先生や友人の言葉をきっかけに自己を見つめ、自分らしさを発見して生き生きと輝く「佑樹」の姿にふれ、充実した生き方を追求する大切さを感じ取るところに本資料活用のポイントがある。

	 ねらい
	　自己を見つめ、自分自身のよさに気づくと共に、それを伸ばして充実した生き方を追求する態度を養う。

	学
習
活
動
	導入
	○『心のノート』３２ページを開きながら、事前の学習で感じたり気づいたりしたことや、その理由を確認する。

	
	展開
	①「あなたらしさって何ですか？」とたずねられても答えられなかった「佑樹」は、自分のことをどう思っていたのだろうか。

②先生や級友との会話から、「新しい自分を発見したようだ」という「佑樹」はどんな気持ちだろうか。

③歌を聞いてジーンと熱くなり、自分に謝る「佑樹」は、どんなことを思っているのだろうか。

④「ぼくも、もっと輝かなくっちゃ」と思う「佑樹」は、どんな思いでいるだろうか。

	
	終末
	○『心のノート』３０～３１ページを読みながら、本時の学習の整理をする。

	参考資料
	

	他の
教育活動
との関連
	『心のノート』Ｐ.３２が導入に、また終末としてＰ.３０、３１あるいは

Ｐ.３３への書き込みが活用できる。


	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　月　　　日 
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１　世界に一つだけの花
１　「あなたらしさって何ですか？」とたずねられても答えられなかった「佑樹」は，自分のことをどう思っていたのだろうか。

２　先生や級友との会話から，「新しい自分を発見したようだ」という「佑樹」はど

んな気持ちだろうか。

　
３　歌を聞いてジーンと熱くなり，自分に謝る「佑樹」は，どんなことを思っている

のだろうか。

４　「ぼくも，もっと輝かなくっちゃ」と思う「佑樹」は，どんな思いでいるだろうか。

５　今日の授業の感想を書きましょう。
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