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中学１年 総合的な学習の時間

『 生 き 方探究 』

１年 組 番 氏名
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組 番 氏 名 （ ）将 来 マ ッ プ （ 1 0 年 後 の な り た い 自 分 ）

1 0 年 後

５ 年 後

３ 年 後
簡 単

1 年 後

難 し い現 在
自 分 の で き る こ と 】【

【なりたい自分】
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（ ）［ ］生き方探究 月 日

（ ）１年 組 番氏名

１ 将来マップを作成しよう。

(1 )10年 後 の なりたい自分、そして、 1， 3， 5年 後 のなりたい 自分

をイメージして 「自分の姿」に書き込もう。、

(2)な り たい自分に向けての努力点を「生活の目標」に書こう。

(3) 働 く人に質問しよう。 ゲスト：○○さん

①製麺 会社を経営する社長さんに質問したい ことを考えよう。

○

○

○

②生活 班で話合い、質問したいことをまとめ ておこう。

○

○

○

○

(4 ) 今 日 の授業の感想を書こう。

(5) 今 日 の授業の自己評価をしよう。

① 10年 後 のなりたい自分をイメージできま したか。

４ ３ ２ １

②働く人への質問 が考えられましたか。

４ ３ ２ １
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（ ）［ ］生き方探究 月 日

（ ）１年 組 番氏名

２ 働く人々の「生き方」についての話を聞こう。

ビデオを見ての感想を書こう。（ １ ）

仕事について（ ２ ）

喜び 大変なこと、努力したこと（うれ しかったこ と）

（ 将来に向け て）思い・誇り 願い

生き方について 心に残ったことば（ ３ ） （ ４）

社長さんの話を聞いての感想（ ５ ）

今日の授業の自己評価をしよう。（ ６ ）

①社長さんと代表生徒の対話を しっかり聞けましたか。

４ ３ ２ １

②社長 さんの生き方や仕事に対する思い や願いを

４ ３ ２ １感じることができました か。
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（ ）［ ］生き方探究 月 日

（ ）１年 組 番氏名

３ 仕 事 に 対 す る 思 い や 願 い を イ メ ー ジ マ ッ プ に 表 そ う 。

。（ ）１ 自分で働く人々の思いや願いをイメージマップに表してみよう
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。（ ）２ 生活班で働く人々の思いや願いをイメージマップに表してみよう

今日の学習で思ったことを書きましょう。（ ３ ）

今日の授業の自己評価をしよう。（ ４ ）
① 一人でイメ ージマップ を作成する ことがで きましたか 。

４ ３ ２ １

② 仕事に対す る思いや願 いについて の考えが 広がりまし たか。

４ ３ ２ １
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（ ）［ ］生き方探究 月 日

（ ）１年 組 番氏名

４ 自己課題を設定しよう。

各 班 の イ メ ー ジ マ ッ プ の 発 表 を 聴 き 、 心 に 残 っ た 言 葉 や 感 想 を（ １ ）

書こう。

［ 班］ ［ 班］ ［ 班 ］

［ 班］ ［ 班］ ［保護 者］

自 分 で 調 べ た い 生 き 方 や 仕 事 に 対 す る 思 い や 願 い （ 自 己 課 題 ）（ ２ ）

とその理由、そして職場を考えよう。

自 己 課 題

自己課題（生き方・思いや願い）

課題設定の理由 職 業・職 場

今日の授業の自己評価をしよう。（ ３ ）

①各班 の発表をしっかり聞けましたか。

４ ３ ２ １

②自分 の考えもって自己課題を設定する ことが

４ ３ ２ １でき まし たか。
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（ ）［ ］生き方探究 月 日
（ ）１年 組 番氏名

５ 仕事の内容を調べよう。
自分で調べたことをまとめよう。（ １ ）

自己課題（生き方・思いや願い）

職 業 名 作品・商品・製品

仕事の内容 資格・試験

○

○

伝統・技術○

○

予想される思いや願い

思い 願い

疑問に思ったこと・見たり、質問 したいこと

○
○
○

仕事を調べて感想

今日の授業の自己評価をしよう。（ ２ ）
① 仕事 の内容が調べられましたか。

４ ３ ２ １

② 学習 に意欲的に取り組めましたか。
４ ３ ２ １
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（ ）［ ］生き方探究 月 日
（ ）１年 組 番氏名

６ 友達と情報交換しよう。
友だちの学習課題を聴いてまとめよう。（ １ ）

（ 自分）名 前

課 題

設 定
理 由

内 容
伝 統
資 格

など

名 前

課 題

設 定
理 由

内 容
伝 統
資 格

など

友だちの課題や職業を聞いての感想を書こう。（ ２ ）

今日の授業の自己評価をしよう。（ ３ ）
① 友達 の発表を自分の課題と比較しながら

４ ３ ２ １聞けまし たか。

② 自 己 課 題 の 見 直 し が で き ま し た か 。

４ ３ ２ １
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（ ）［ ］生き方探究 月 日
（ ）１年 組 番氏名

◇職場見学に向けて◇
１ 見学場所

事業所名

住 所

電話番号

担 当 者

２ 見学の心構え
出 かける前（１ ）

① 身だしなみ を整えよう （制服の着方、名札等）。
② 持ち物を確 認しよう （筆記用具、プリント な ど）。
③ 担当の先生 にこれから出かけることを告げ る。

（い ないときは学年の先生に告げる ）。

出 かけるとき（２ ）
① 交通安全に 注意する （交通ルール、ヘルメット など）。

事 業所に着い たら（３ ）
① 元気にあい さつをする。
② 用件を言っ て担当者を呼んでいただく。

「川内中学 校１年の○○ ○○ですが、職 場見学学習に来ました。
○○さんを 願いします 」。

③ 担当の方が 出てきたら、一人ずつ自己紹介 をする。
○○ ○○ です。よろしくお願いします。
○○ ○○ です。よろしくお願いします。

・・・
見 学・質問を する（４ ）

① 自分の質問 用紙に書いてあることがらを質 問する。
（話を聴く ことを優先し、話す人の顔を見 て話を聴く）

② 職場を見学 させてもらうときは働く人の様 子や職場の様子を
しっかり見 る。
※働いて いる人の邪魔や迷惑をかけない 。
※写真を 撮る場合は担当者に確認を取っ てから。

③ 質問・見学 が終わったらお礼をきちんと言 う。

帰 るとき（５ ）
① 交通安全に 注意する （交通ルール、ヘルメット など）。
② 同じ職場を 見学した生徒同士できるだけ一 緒に帰る。

職場から自 宅に帰る （学校へ戻る必要はなし。 部活動はなし ）。 。

帰 ったら（６ ）
① 同じ職場の 見学者の代表者が学校へ電話連 絡をする。

「 。 、 、 。」○○に見学に行った○○ です 今 見学が終わり 自宅に着きました
「見学が終わり無事自宅 に着きました 」。

② プリントに 聴いたことや見たこと、感想を 書いておく。
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（お 願いと日程 の約束をす る ）３ 見学場所に電話をかける。 。

～電話のかけ方～
１ 自分を名乗 り、用件を 伝える。
「桐 生市立川内中学校 1年 の○○ ○○と申します 」。
「学 校で将来や進路について学習していま す 」。
「そ こで、職場見学学習のことでお願いが あり、お電話しました 」。

２ 担当の方に 替わっても らい、職場 見学の日程 を調整する。
「□ □課の○○さんをお願いできますか 」。

担 当の方が出 たら（ １）
「桐 生市立川内中学校 1年 の○○ ○○と申します 」。
「 、 、 、先日 ○○先生 よりお願いのお電話があったと 思いますが こ のたび
職 場見学を受け入れていただき、ありが とうございました 」。

「 私 た ち は 職 場 見 学 で 仕 事 の 様 子 や 仕 事 に 対 す る 思 い や 願 い な ど を
お聞 きしたいと思っています 」。

「今 日は、職場見学の日程について、お電 話させていただきました 」。
「 私 た ち ○ 人 は ○ ○ 月 の ○ ○ 日 か ら □ □ 日 ま で の ○ 時 か ら □ 時 く ら い の
間 に う か が い た い の で す が 、 そ の 中 で ご 都 合 の 良 い 日 を お 聞 か せ 下 さ

（※事 前に のところは 自分たちの 都合で考え ておく ）い 」。 。

「は い、◇◇日の◇◇時で結構です 」。

見学日時： 月 日 曜日 午後 時

担 当の方が不 在だったら（ お休み、外 出、会議中 のとき）（ ２）

「は い、そうですか 」。

（お休み のとき）①
「 明日は、お見えになりますか。

では、また明日、◇◇時頃、お 電話させていただきます 」。
「 では、失礼します 」。

（外出、 会議中の時 のとき）②
「 何時ぐらいにお戻りになりますか 」。

（言われ た時間の 20分 くらい 後の時間を 考える ）。
（言われ た時間が遅 い場合に は明日、電 話をするこ とを伝える ）。

「 では、◇◇時◇◇分頃にまたお電話し てもよろしいでしょうか 」。
「 ありがとうございます 」。
「 では、失礼します 」。

３ お礼を述べ て確認をす る。
「 お忙しいところ、お時間をいただき、 ありがとうございました 」。
「では、◇◇日◇曜日の午後◇ 時◇分に、
○名でうかがわせていただきます。よ ろしくお願いします 」。

「 では、失礼します 」。

※相手が電話を切ったのを確認して から受話器を置く。
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（ ）◇職場見学当日の動き◇ 月 日
（ ）１年 組 番氏名

１ 出発まで
出 かける前（１ ）

① 給食後、担 任の先生に職場見学の時刻を報 告し、制服に着替える。
② 見 学 時 刻 が 早 い 、 ま た は 遠 く て 清 掃 、 学 活 に 参 加 で き な い 人 は 担 任 に 報

告し、明日 の連絡、持ち物を確認しておく 。
③ 職員室へ行 き、１年の先生にこれから出か けることを告げる。
④ 職場への手 紙、デジカメを受け取ってから 出かける。

事 業所へ向か うとき（２ ）
① 荷物を持って事業所へ向か う （プリントを忘れずに！）。
② 交通安全に 注意する （交通ルール、ヘルメット など）。
③ 朝、雨の時は カッパを着てくる （傘差し運転は絶対にし ない！）。

２ 事業所に着いたら
自 分を名乗り 、用件を伝え る。（１ ）

① 元気にあい さつをする ・・・ 失礼します 「今日は 」。 「 。」 。
② 用件を言い 、担当者を呼んでいただく。

「川内中学 校１年の○○ ○○ですが、職 場見学学習に来ました 」。
「○○さん を願いします 「○○さん、いらっしゃいます か 」。」、 。

③ 担当の方が 出てきたら、一人ずつ自己紹介 をする。
「川内中学 校１年の○○ ○○です。よろ しくお願いします 」。
「○○ ○ ○です。よろしくお願いします 」。

・・ ・
（ 一人一人自 分の名前を 名乗る ）。

見 学・質問を する（２ ）
○ 職 場 の 見 学 と 話 は ど ち ら が 先 か は 事 業 所 に よ っ て 異 な り ま す が 、 ど ち ら
がいいか聞か れたときは見学を先にした方が 質問しやすいと思います。
（聞かれたと きははっきり答えましょう ）。

① 職 場 を 見 学 さ せ て も ら う と き は 働 く 人 の 様 子 や 職 場 の 様 子 を し っ か り 見
て、聞きたい と思ったことは聞いておこう。

※働いて いる人の邪魔や迷惑をかけない 。
※写真を 撮る場合は担当者に確認を取っ てからとること。

。 、② 話を聴くと きは自分の質問用紙に書いてあ ることがらを質問する また
見学しての聞 きたいことも聞いておく。
（話を聴く ことを優先し、話す人の顔を見 て話を聴く）

③ 質 問 用 紙 に 書 い て あ る こ と だ け で な く 、 話 の 中 で 詳 し く 聞 き た い こ と は
積極的に質問 しよう。

④ 質問・見学 が終わったらお礼をきちんと言 う。
「今日はお 忙しいところありがとうござい ました 」。

３ 帰るとき
帰 宅する（１ ）

① 交通安全に 注意する （交通ルール、ヘルメット など）。
② 同じ職場を 見学した生徒同士で、できるだ け一緒に自宅に帰る。

（ た だ し 、 デ ジ カ メ を 学 校 へ 届 け 、 報 告 す る 。 届 け ら れ な い と き は 次 の
日、学校 へ持ってくる。部活動はなし ）。

帰 ったら（２ ）
① デ ジ カ メ を 届 け ら れ な か っ た 事 業 所 の 代 表 者 が 学 校 へ 電 話 連 絡 を す る 。

「 。 、 、 。」○○に見学に行った○○ です 今 見学が終わり 自宅に着きました
② プリントに 聴いたことや見たこと、感想を まとめておく。
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（ ）［ ］生き方探究 月 日
（ ）１年 組 番氏名

７ 職場見学の準備をしよう。
働く人の生き方や仕事に対する思いや願いを探ろう。（ １ ）

自己課 題

質問事 項 見たこと ・聞いたこと

職 業 話をしてくれ た方

仕事内容

製品・商品

必 要な 資 格 ・ 試験

選んだ理由

仕 事への 思い

仕 事への 願い

喜 び

苦 労

工 夫

どんなことに気をつけて電話をしたり、（ ２ ）
見学しようと思いましたか。

【電話】 【見学】

今日の授業の自己評価をしよう。（ ３ ）
① マナ ーの重要性や電話のかけ方が
身に付きましたか。

４ ３ ２ １

② 自己 課題を解決できる質問が
４ ３ ２ １まとめられましたか。
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（ ）［ ］生き方探究 月 日
（ ）１年 組 番氏名

８ 自己課題を解決しよう。
職場を見学したり、働く人の話を聞いて感じたことをまとめよう。（ １ ）

働く人と話をして 職場を見て
思ったこと・ 感じたこと 思ったこと・感じたこと

職場見学を終えての感想

メ モ

職場見学の自己評価をしよう。（ ２ ）
① 働く 人の生き方や仕事に対する思いや願い

４ ３ ２ １が感じ取れましたか。

② 安全 に見学をすることができましたか。
４ ３ ２ １
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月 日 （ ）［ 生 き 方 探 究 ］
1年 組 番氏名（ ）

９ 自己課題のまとめをしよう。
《 》学習の手順

見学で聴いてきたこと見てきたことを整理する。（ １ ）
① 見学をした事業所ごとに集 まってプリントを整理する。

自己課題のまとめをする。（ ２ ）
① 書くことがらを付せん紙に 書き上げる。
・進路 選択の理由 ・仕事に 就くまで の進路 ・ 仕事に就く ための試験 や資格

・仕事 への思い ・仕事への 願い ・ 喜び ・苦 労 ・工夫

・自己 課題につい て ・とっ ておきの 話し ・見 学をしての 感想 など

② まとめに使う写真を選ぶ。

③ 大まかなレイアウトを考え 、付せん紙を貼る。

④ 写真の位置、吹き出し、説 明の大きさを大まかに決める。

⑤ 吹き出し、説明を下書きす る。

⑥ 配色を考える （あまり派手にな らないようにしよう ）。 。

⑦ 清書しよう。

《レイアウト例》

学年 ・組・番氏 名

選んだ

理由 写 仕事へ の自 己 課 題

真 願い

（人物）見学 した事業所 名

仕 事への

・思い

写 ・誇り 喜 び 苦 労

仕事の 真 必要な

内容 事 業所 資格、 試験（ ）

とってお き 工 夫

の話 努 力

事業所の様 子

○ 自己 課題に関す る自分の考 え

○ 職場 見学をして の感想

（※左 側：事業所や仕事

に関すること ） （※右側：働く人に関すること）
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月 日 （ ）［生 き方探 究］
1年 組 番氏名（ ）

10 働 く 人々の思いや願いについて話し合おう。

班の観点

友達の調べた働く人々の生き方を感じ取ろう。（ １ ）
氏 名： 職場 名： 氏名： 職 場名：

選 んだ理由 思い 選んだ理由 思 い

願 い 喜び 願い 喜 び

苦 労 工夫 苦労 工 夫

そ の他 その他

氏 名： 職場 名： 氏名： 職 場名：

選 んだ理由 思い 選んだ理由 思 い

願 い 喜び 願い 喜 び

苦 労 工夫 苦労 工 夫

そ の他 その他

友達の発表・感想を聴いての感想を書こう。（ ２ ）

今日の授業の自己評価をしよう。（ ３ ）
①自己課題のま とめがしっかり発表できました か。

４ ３ ２ １

②友達の発表か ら働く人々の思いや願いが感じ 取

れましたか。

４ ３ ２ １
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月 日 （ ）［生 き方探 究］
1年 組 番氏名（ ）

11 観 点 別班で観点ごとのまとめをしよう。
観点別班ごとにまとめよう。（ １ ）

まとめの内容 作業手順

① 班 の観点 ① 書く項目を決める

人 自分 生 活 お金 のた め ② 全体のレイ アウトを決める（ 、 、 、 ）

② 職 業や事業所名 ③ 項目の担当 者を決める

③ 仕事に対する 思いや願い ④ 項 目 ご と に 付 箋 に 書 か れ た こ

（生きがい、喜 び、苦労、工夫 とをまとめて色紙に書く

そ の他班で考えたこと など） ⑤ 書いたものを模造紙に貼る

④ 観 点についてのみんなの考え ⑥ 自己課題の まとめ、感想を

⑤ 見学をしての みんなの感想 みんなで話し合って書く

（※写 真を貼るので書かなくて良い ）（ ２ ）観点別班のまとめ 。
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発表の準備をしよう。（ ３ ）
① 発 表する項目を分担しよう。

（まとめで書いた ところを発表するのがしやすい ）。

② 発表の順番を 決めておこう。

（ (1 )班 員 の 名 前 、 (2 )観 点 、 (3 )職 場 ・ 事 業 所 、 こ の 次 か ら の 順 と 発 表 の

担当者を班 ごとに決める ）。

③ 自分の発表するところをま とめておこう。

(1) 班 員 （ ）← ( ) (2 ) 班 の 観 点（ ）担当者

(3 ) 職 場 ・ 事業所（ ）

( )思 い （ ） （ ）願い（ ）

（ ）喜び （ ） （ ）苦労（ ）

（ ）工夫 （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

課題に ついて（ ）

感想（ ）

今日の授業の自己評価をしよう。（ ４ ）
① 自分の担当 した項目を見やすくまとめる

ことができましたか。

４ ３ ２ １

② 自分の発表 する内容をまとめることが

できましたか。

４ ３ ２ １
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月 日 （ ）［生 き方探 究］
1年 組 番氏名（ ）

12 他 の 観点別班のまとめを聴こう。
他の観点で調べた班の働く人々の生き方を感じ取ろう。（ １ ）

［ 発表の聴き方 ］
◎ 書くことよりも友達の感じてきたことを感じ取るようにしましょう。

○ 聴いたことすべてを記録するのでなく、各項目ごとで心に残った言葉

（キーワード）程度を書くようにしましょう。

○ 感想も一言、二言、程度にしましょう。

観 点： 観点：

思 い 願い 思い 願 い

喜 び 苦労 喜び 苦 労

工 夫 その 他 工夫 そ の他

感 想 感想

観 点： 観点：

思 い 願い 思い 願 い

喜 び 苦労 喜び 苦 労

工 夫 その 他 工夫 そ の他

感 想 感想
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観 点： 観点：

思 い 願い 思い 願 い

喜 び 苦労 喜び 苦 労

工 夫 その 他 工夫 そ の他

感 想 感想

観 点：

〔保護者の意見・感想を聴いて〕

思 い 願い （※ 心に残った 言葉）

喜 び 苦労

工 夫 その 他

感 想

今日の学習全体の感想を書こう。（ ２ ）

今日の授業の自己評価をしよう。（ ３ ）
①自分の担当し た項目がしっかり発表できまし たか。

４ ３ ２ １

②他の 班の発表から働く人々の思いや願いが

感じ取れまし たか。

４ ３ ２ １
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月 日 （ ）［生 き方探 究］
1年 組 番氏名（ ）

13 将 来 マップを完成させ、将来への見通しをもとう。
10年 後のなりたい自分に向けての進路を考えよう。（ １ ）
○ 1、 3、 5年 後、 10年 後のなりたい「 自分の姿」をイメージしよう。

○ 学年や学校だけでなく、人 がら、性格などもイメージしよ う。

なりたい自分に向けての努力点を「生活の目標」に表そう。（ ２ ）
○ す ぐ で き そ う な 努 力 点 は 斜 線 の そ ば に 書 き 、 長 い 時 間 を か け て じ っ く り

取り組むこと は斜線から離して書こう。

○ 取 得 し た い 資 格 や 合 格 し た い 試 験 だ け で な く 、 な り た い 人 が ら や 性 格 、

伸ばしたり、 身に付けたい力なども生活の目 標の欄に表そう。

これからの目標を立てよう。（ ３ ）

（ す ぐ に で き そ う な こ と ）【 短 期 的 目 標 】 ･･･

○

○

（ じ っ く り 取 り 組 む こ と ）【 長 期 的 目 標 】 ･･･

○

○

「 生 き 方 探 究 」 を 学 習 し て 気 付 い た こ と 、 役 だ っ た こ と 、 感 想（ ４ ）

などを書こう。

今日の授業の自己評価をしよう。（ ３ ）
① 将来マップ （自分の姿、生活の目標）

が完成でき ましたか。

４ ３ ２ １

② 短期的目標 、長期的目標が立てられました か。

４ ３ ２ １
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月 日 （ ）［ 生 き 方 探 究 ］
1年 組 番氏名（ ）

14 お 礼 の手紙を書こう。
書き出しの言葉（ １ ）

拝 啓 先 日 は 職 場 見 学 学 習 の た め に 貴 重 な お 時 間 を さ い て い た だ き ま

して、ありがとうございました。

手紙で伝える内容（ ２ ）
○ 見学して勉 強になったこと

（仕事の内 容、進路について、働く人の思 いや願い など）

○ 見学して印象に残ったこと

○ 見学先で受 けた親切や心づかいへの感謝の 気持ち など

※ 伝 え る 内 容 に き ま り は あ り ま せ ん 。 忙 し い 時 間 を さ い て 話 を し て く だ さ っ

た方々に、感 謝の気持ちをこめて書きましょ う。

手紙のしめくくり方（ ３ ）

、 （ ）私は○○○で学んだことを これからの○○や○○ に どんなふうに

生かしていきたいと思います。本 当にありがとうございました。 敬具

(4 ) 下 書きをしよう。

拝

啓

先

日

は

職

場

見

学

学
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た

だ
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ま

し

て

、

あ
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と
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ご

ざ

い

ま

し

た

。

私

は

こ

の

職

場

見

学

で

・

・

・

・

・

私

は

○

○

○

で

学

ん

だ

こ

と

を

、

こ

れ

か

ら

の

○

○

や

○

○

に

生

か

し

て

生

き

た
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と

思

い

ま

す

。

本

当

に

あ

り

が

と
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ご

ざ

い

ま

し

た

。

敬

具

○

○

中

学

校

一

年

○

組○

○

太

郎
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月 日（ ）［生 き方探究］
1年 組 番氏名（ ）

◇お礼の手紙を届ける◇

１ 日時 ○○月□□日（△）の午後
※事業所 ごとに相談（午 後 時 分、 に集合）

２ 出発まで
(1 ) 出 か け る前
① 帰りの会 で事業所へ の封筒をも らう （代表者）。

② 帰りの会 終了後、制 服に着替え る。

③ 集合場所 に集まる （ヘルメ ットを忘れ ずに）。

(2 ) 事 業 所 へ向かう とき
① 交通安全 に注意する （交通 ルールを守 ろう！）。

② 雨の時は カッパを着 て行く （傘差し運 転は絶対に しない！）。

３ 事業所に着いたら
（会社の 場合は受 付で用件を 伝える）(1 ) 自 分 を 名乗り、 用件を伝える。

① 元気にあ いさつをす る。

「失礼し ます 「 今日は 」。」、 。

② 用件を言 い、担当者 を呼んでい ただく。

「○○中 学校１年の ○○ ○○ ですが、 職場見学学 習のお礼に 来ました 」。

「○○さ んは、いら っしゃいま すか 」。

(2 ) 担 当 の 方がいる とき。
担当の方 が出てきた ら、用件を 伝える。

「 今 日 は 。 ○ ○ 中 学 校 １ 年 の ○ ○ ○ ○ で す 。 今 日 は 先 日 の 職 場 見 学 の お 礼 に う か

がいま した。これ はお礼の手 紙です 」。

「 、 、先日の職 場見学学習 ではお忙し いところ 私 たちのため に時間を割 いていただ き

あ り が と う ござ い ま し た 。 仕 事 に 対 する お 考 え を 聞 か せて い ただ き 、大 変 勉強 に な

り ま し た 。 これ か ら の 学 習 や 進 路 に 生か し て い き た い と思 い ます 。 あり が とう ご ざ

いました 。では、失 礼します 」。

担当の 方がいないとき。(3 )

「 今 日 は 先 日 の 職 場 見 学 の お 礼 に う か が い ま し た 。 先 日 の 職 場 見 学 で は 大 変 お 世 話

になりま した。これ はお礼の手 紙です。 ○○さんに 渡してくだ さい 」。

では、失 礼します 」。

４ 帰るとき
(1 ) 帰 宅 す る
① 交通安全 に注意する （交通 ルール、ヘ ルメットな ど）。

② 同じ職場 を見学した 生徒同士で 、できる だけ一緒に 自宅に帰る 。

(2 ) 帰 っ た ら
① 部活動の 用意をして 部活動に参 加する。

② 代表の生 徒は職員室 に手紙を届 けたこと を報告する 。


