
学 級 活 動 委 員 会 活 動 計 画

学 級 活 動 委 員 会 の 活 動 教 師 の 支 援 ・ 指 導

第 １ 回 学 級 活 動 委 員 会

(1 )学 級 活 動 委 員 の 学 級 に 対 す る 思 い を 共 有 し 合 う ○ 教 師 は 学 活 委 員 の 話 を 、 共 感

と 共 に 、 学 級 活 動 員 会 が 中 心 と な っ て 授 業 を 行 う 的 に 受 け 止 め る 。

こ と に つ い て 説 明 す る 。

① 学 活 委 員 の メ ン バ ー の 自 己 紹 介 を 兼 ね て 、 ど ん な ① ク ラ ス の イ メ ー ジ や 課 題 を 言

学 級 に し た い か を 話 し 合 う 。 え な い 生 徒 が い る 場 合 に は 以

・ 理 想 と す る ク ラ ス の イ メ ー ジ 下 の ３ つ を 伝 え る 。

・ 現 在 の ク ラ ス の 様 子 ⅰ ク ラ ス は 先 生 と 生 徒 が 力 を 合

・ 現 在 、 ク ラ ス の 課 題 と 感 じ て い る こ と わ せ て 作 っ て い く 。

1 0 ⅱ こ の 会 議 の 内 容 は こ の 中 だ け

分 ② 今 回 の 授 業 の 概 略 を 説 明 す る 。 の こ と と し て 本 音 を 述 べ る 。

・ 今 回 の テ ー マ は 「 規 範 意 識 」。（ 学 校 生 活 の 「 ル ⅲ 今 の ク ラ ス に 満 足 し て い る 場

ー ル や マ ナ ー 」 を 守 る こ と に つ い て ） 合 に は 、 よ り よ い 姿 に な る こ

・ グ ル ー プ で の 話 合 い が 中 心 に な る 。 と を イ メ ー ジ す る 。

・ 全 体 で ２ 時 間 の 学 級 活 動 の 授 業 を 行 う 。

・ 学 活 委 員 の 仕 事 ① ② 伝 え る 内 容 は 紙 面 に し て 「 ノ

学 級 活 動 全 体 の 司 会 進 行 ー ト ( L e a d e r ' s L O G）」 に 貼

・ 学 活 委 員 の 仕 事 ② っ て 渡 し た い 。

グ ル ー プ で の 話 合 い の 進 行

※ 初 め て な の で 、 教 師 が 原 案 を 作 成 し て あ る が 、 変

更 も 可 能 で あ る 。

(2 )ど の よ う な 内 容 (課 題 )で 話 合 い が で き る か 、 学

級 活 動 委 員 会 で 検 討 す る 。

① 「 学 校 や ク ラ ス の ル ー ル や マ ナ ー 」 の 具 体 例 を ブ ① 校 則 的 な き ま り ば か り 出 て き

レ イ ン ス ト ー ミ ン グ し Ｋ Ｊ 法 で 整 理 す る 。（ ３ 分 た 場 合 は 、 人 と し て の マ ナ ー

＋ ６ 分 ） や 、 小 学 校 と 比 べ て 気 を 付 け

て い る こ と な ど が な い か を 質

② 「 学 校 や ク ラ ス の ル ー ル や マ ナ ー 」 に 対 し て ど ん 問 す る 。

2 0 な 思 い を も っ て い る か 。

分 ・ 自 分 は き ま り に つ い て ど の よ う に 接 し て い る か ② 肯 定 的 な 意 見 ば か り で な く 生

・ ク ラ ス の み ん な に は き ま り に 対 し て ど の よ う に 接 徒 の 不 満 や 教 師 や 学 校 へ の 要

し て 欲 し い と 思 う か 。 望 な ど 、 否 定 的 な 意 見 も 引 き

出 す 。

③ 必 要 だ と 感 じ る 「 ル ー ル や マ ナ ー 」 は な い か 。

そ れ は な ぜ か 。 ③ ① で 行 っ た Ｋ Ｊ 法 を 利 用 し て

整 理 す る 。

④ 話 合 い の 課 題 を 決 定 す る 。

・ 課 題 が 一 つ に 絞 り き れ な い 場 合 は 候 補 を ２ ～ ３ 程 ④ き ま り を 守 ろ う と す る 気 持 ち

度 決 め 、 生 徒 用 ア ン ケ ー ト 結 果 を 受 け て 最 終 決 定 を 高 め る こ と が ね ら い と な る

す る 。 よ う に す る 。 ２ 時 間 で 解 決 で

き る よ う 、 教 師 も 一 緒 に 意 見

を 出 し 合 い 、 テ ー マ を 決 定 す

る 。

５ (3)学 活 委 員 会 の 振 り 返 り を 行 う 。

分 Leader ' s LO Gに 今 の 自 分 の 気 持 ち や 考 え た こ と を

素 直 に 書 く 。

第 ２ 回 学 級 活 動 委 員 会

(1 )話 合 い に 迫 る た め の 生 徒 用 ア ン ケ ー ト の 作 成 を

行 う 。



2 0 ① ア ン ケ ー ト 項 目 を 検 討 す る 。 ① ア ン ケ ー ト は 記 名 式 で 項 目 数

分 ・ 課 題 の 必 要 性 を 訴 え る ア ン ケ ー ト 項 目 は ４ 項 目 程 度 と し 、 数 量 的 に

・ 課 題 の 予 備 知 識 を 確 認 す る た め の 項 目 集 計 で き る 質 問 を 心 が け る 。

・ 課 題 に 対 す る ク ラ ス の 傾 向 を 把 握 す る 項 目

② 時 間 が あ れ ば 生 徒 用 ア ン ケ ー ト 用 紙 を 作 成 す る 。 ② 時 間 に よ っ て は 、 こ の 作 業 は

教 師 が 行 う 。

(2)学 活 委 員 会 の 振 り 返 り を 行 う 。

５ Leader ' s LO Gに 今 の 自 分 の 気 持 ち や 考 え た こ と を

分 素 直 に 書 く 。

第 ３ 回 学 級 活 動 委 員 会

(0)朝 の 会 を 使 っ て ア ン ケ ー ト を 行 う 。 ○ 担 任 の 立 ち 会 い で 行 い 、 そ の

・ 学 級 に 声 を か け る 生 徒 を 決 め て お く 。 場 で 回 収 を す る 。

(1)生 徒 用 ア ン ケ ー ト の 集 計 を 行 う 。 ○ 生 徒 個 々 の プ ラ イ バ シ ー に は

1 0 ・ 分 担 し て 集 計 を 行 う 。 十 分 配 慮 し 、 学 活 委 員 に 人 権

分 ・ 数 量 的 な 集 計 だ け で な く 、 特 徴 的 な 回 答 を し て い 尊 重 の 意 識 を も た せ る 。

る 生 徒 を 把 握 す る 。

・ 資 料 作 成 の ア ウ ト ラ イ ン を 検 討 す る 。

(2)話 合 い グ ル ー プ の 編 成 を 行 う 。 ○ 学 活 委 員 に フ ォ ロ ア ー の 候 補

・ 6班 編 制 と し て 、 男 女 の バ ラ ン ス を 整 え る 。 を 数 名 ず つ 挙 げ さ せ る 。 不 登

・ フ ォ ロ ア ー 的 な 生 徒 が １ 名 ず つ 各 班 に 入 る よ う に 校 の 生 徒 １ 名 も 参 加 す る こ と

2 0 す る 。 を 前 提 に 班 編 制 を 行 う 。

分 ・ ア ン ケ ー ト の 結 果 か ら 班 内 で 多 様 な 意 見 が 出 さ れ

る よ う に 配 慮 す る 。

・ 班 員 の 人 間 関 係 、 話 し や す さ を 考 慮 し な が ら 班 編

制 を 行 う 。

(3 )掲 示 用 生 徒 用 ア ン ケ ー ト 結 果 資 料 と 話 合 い グ ル ○ 時 間 が 足 り な い 場 合 に は 、 11

2 0 ー プ 座 席 表 を 作 成 す る 。 月 13日 (木 )の 放 課 後 の 時 間 を

分 ・ 手 分 け を し て 資 料 と 座 席 表 を 作 成 す る 。 使 う 。

５ (4)学 活 委 員 会 の 振 り 返 り を 行 う 。

分 Leader ' s LO Gに 今 の 自 分 の 気 持 ち や 考 え た こ と を

素 直 に 書 く 。

第 ４ 回 学 級 活 動 委 員 会

1 0 (1)学 級 活 動 １ ・ ２ の 流 れ を 確 認 す る 。 ○ 教 師 は 10日 の 話 し 合 い の 結 果

分 ・ 役 割 分 担 の 確 認 を す る 。 を 受 け て 、 司 会 進 行 用 の フ ロ

ー シ ー ト を 作 成 す る 。

20 (2)学 級 活 動 １ の リ ハ ー サ ル を 行 う 。 ○ 生 徒 の 役 割 と 教 師 の 役 割 を 確

分 ・ グ ル ー プ で の 話 合 い は 「 話 合 い の 心 得 」 を 意 識 し 認 す る 。

な が ら 行 う 。

５ (3)学 活 委 員 会 の 振 り 返 り を 行 う 。

分 Leader ' s LO Gに 今 の 自 分 の 気 持 ち や 考 え た こ と を

素 直 に 書 く 。

第 ５ 回 学 級 活 動 委 員 会 （ 学 級 活 動 １ 実 施 日 ）

(1)学 級 活 動 １ の 振 り 返 り を 行 う 。 ○ 次 回 の 授 業 に つ な げ る た め 、

５ ・ 全 体 の 進 行 や 資 料 の 配 付 、 班 別 の 話 合 い で 気 付 い 改 善 点 を 検 討 し 合 う 。

分 た こ と や 改 善 点 を 出 し 合 う 。



(2)学 級 活 動 １ の 生 徒 意 見 を 集 約 す る 。

① ワ ー ク シ ー ト か ら 「 守 れ る 理 由 」 と 「 学 級 全 員 で ① 個 人 の プ ラ イ バ シ ー に は 十 分

1 5 守 り た い こ と 」 を 集 約 す る 。 に 配 慮 し 、 人 権 尊 重 の 意 識 を

分 も つ よ う 学 活 委 員 に 話 す 。

② 班 別 の 話 合 い の 様 子 や 話 合 い の 中 の 特 徴 的 な 意 見 ② 話 合 い 自 体 の 雰 囲 気 な ど も 引

や 印 象 的 な 意 見 を 交 流 す る 。 き 出 せ る よ う に 教 師 は 傾 聴 す

る 。

③ 学 級 活 動 ２ で 取 り 上 げ る 、「 学 級 全 体 で 守 り た い ③ 単 に 多 数 決 に な ら な い よ う 、

こ と 」 の 意 見 を 検 討 す る 。 学 級 目 標 や 学 活 委 員 の 思 い が

反 映 さ れ る 意 見 は 意 図 的 に 拾

い 上 げ る 。

(3)学 級 活 動 ２ の 活 動 の 展 開 を 確 認 す る 。 ○ 確 認 さ れ た こ と を も と に 、 教

10 ・ 活 動 の 変 更 点 を 検 討 す る 。 師 は 司 会 進 行 用 の フ ロ ー シ ー

分 ・ 時 間 配 分 を 検 討 す る 。 ト の 修 正 を す る 。

・ 司 会 進 行 、 資 料 の 配 付 ･掲 示 な ど の 役 割 を 分 担 す

る 。

５ (4)学 活 委 員 会 の 振 り 返 り を 行 う 。

分 Leader ' s LO Gに 今 の 自 分 の 気 持 ち や 考 え た こ と を

素 直 に 書 く 。

第 ６ 回 学 級 活 動 委 員 会

５ (1 )学 級 活 動 ２ の 司 会 進 行 用 の フ ロ ー シ ー ト の 読 み ○ 生 徒 の 役 割 分 担 の 確 認 を 行 い

分 合 わ せ を す る 。 な が ら 読 み 合 わ せ を 行 う 。

2 0 (2)学 級 活 動 ２ の リ ハ ー サ ル を 行 う 。 ○ 教 師 の 役 割 と 生 徒 の 役 割 を 確

分 ・ 班 別 の 話 合 い は 学 活 委 員 が 実 際 に 行 う 。 認 す る 。

・ 話 合 い の 心 得 を 意 識 さ せ な が ら 話 し 合 わ せ る 。

５ (3)学 活 委 員 会 の 振 り 返 り を 行 う 。

分 Leader ' s LO Gに 今 の 自 分 の 気 持 ち や 考 え た こ と を

素 直 に 書 く 。

第 ７ 回 学 級 活 動 委 員 会

(1)学 級 活 動 ２ の 振 り 返 り を 行 う 。 ○ 話 合 い の 中 で 、 自 分 の 気 持 ち

10 ・ 感 じ た こ と や 考 え た こ と を 述 べ 合 う や 周 り の 生 徒 の 様 子 な ど を 振

分 ・ 班 の 進 行 上 、 う ま く い っ た こ と や 工 夫 し た こ と を り 返 り な が ら 自 己 評 価 を さ せ

話 し 合 う る 。

(2)学 級 活 動 全 体 の 振 り 返 り を 行 う 。 ○ 活 動 へ の か か わ り を 肯 定 的 に

20 ・ 活 動 全 体 を 通 し て 考 え た こ と や 、 次 回 の 活 動 に 向 評 価 す る よ う に し て 、 次 回 へ

分 け て の 意 気 込 み を 話 し 合 う 。 の 意 欲 を 高 め る 。


