
振り返りシートⅠ 番 氏名

１あなたは、発言したとき、どんな気持ちがしましたか。

２あなたの発言を聴いてもらえたと思いますか。なぜ、そう思いますか。
その時、どんな気持ちがしましたか。

３あなたの発言について「いいな。自分もそうしたいな。頑張ったな。」と
思ったことを、班の人に書いてもらいましょう。

４みんなが書いてくれた文を読んで
感じたことを書きましょう。

より より

より より

より

先生より



振り返りシートⅡ 番 氏名

１あなたは、どんなことに気を付けて、班の人の話を聴きましたか。

２あなたは、相手の意見について自分の考えを述べることができましたか。
どのように、述べましたか。その時、どんな気持ちがしましたか。

３あなたの話の聴き方や発言について「いいな。自分もそうしたいな。頑
張ったな。」と思ったことを、班の人に書いてもらいましょう。

４みんなが書いてくれた文を読んで
感じたことを書きましょう。

先生より

より より

より より

より



振り返りシートⅢ 番 氏名

１意見が分かれたときにどのようにして意見をまとめましたか。
（どのようにして意見をまとめればいいと思いますか。）

２あなたの発言が役に立ったことを書きましょう。

３今日の話合いで、「よかったな。うれしいな。」と思ったことを書きま
しょう。

４あなたの発言や意見のまとめ方について「いいな。自分もそうしたい
な。頑張ったな。」と思ったことを、班の人に書いてもらいましょう。

先生より

より

より

より

より

より



振り返りシートⅣ 番 氏名

１準備や練習をしたとき、あなたは、自分の仕事について責任を果たし
ましたか。班の人と助け合ったり、協力したりできましたか。その時
のことを書きましょう。

２準備や練習をしたとき、「よかったな、うれしいな。」と思ったことを
書きましょう。

３あなたの発言や行動について「いいな。自分もそうしたいな。ありが
とう。」と思ったことを、班の人に書いてもらいましょう。

４みんなが書いてくれた文を読んで
感じたことを書きましょう。

先生より

より より

より より

より



振り返りシートⅤ 番 氏名

１集団活動全体を振り返り、がんばったこと、うれしかったことを書
きましょう。

がんばったこと うれしかったこと

２あなたは集団活動で学んだことを、これからの学校生活にどのよう
に生かしますか。

話合いでは・・・ 行動では・・・

先生より



振り返りシートⅥ 番 氏名

今日一日を振り返って、クラスの人のことを考えて行ったことと、友達のよ
さ（友達といっしょにいて「よかったな、うれしいな、ありがとう」と思った
こと）について書きましょう。

学習を終えて・・・今の気持ちを書きましょう。

月 日（ ） さんへ

ありがとう。

友達のよさ 先生より

月 日（ ）

月 日（ ）

行ったこと

さんへ

ありがとう。

さんへ

ありがとう。


