
（概要版） 

筋道立てて考え、表現する力を高める算数的活動の工夫 
ー知識や考え方を関連付ける一枚ポートフォリオの作成・活用を通してー 
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Ａ欄 
（課題１とその解答） 

Ｋ 欄  

Ｋ１欄 

Ｋ２欄 

Ｋ３欄 

Ｓ欄 
根拠・関連 

（矢印、キーワード） 

Ｓ欄 
根拠・関連 

（矢印、キーワード） 

Ｓ欄 
根拠・関連 

（矢印、キーワード） 
Ｂ欄 
（課題２とその解答） 

Ｃ欄 
（課題３とその解答） 

Ｄ欄 
（課題４とその解答） 

単元の考え方が評価でき、 
数学的に表現できる課題と 
その記述式解答 

根拠となる既習事項や 
基礎的な知識や考え方 

考え方と根拠をつなぐ矢印、
知識や考え方を関連付け
るキーワード、新たな気付
きや疑問 

Ｋ欄 
Ｋ１・・・ 

Ｓ欄 

Ａ～Ｄ 
欄 

各欄の記述内容 一枚ポートフォリオの見開き一面の割付 

（一枚ポートフォリオの片面） 

 
・学習感想 
 
 
・自己評価 

単元名 
 
 
 
既習事項の確認 

（表表紙） （裏表紙） 
（折る） 

一枚ポートフォリオの特徴 
・数学的に表現された知識や考え方を関連付けられる 
・視覚的にとらえられる    ・全体的にみられる 

知識や考え方を関連付ける一枚ポートフォリオとは？ 

平成２１年度全国学力・学習状況調査 
算数Ｂ：主として活用 県平均正答率    54.1% 
     ◆資料の数学的な解釈と 
             判断の根拠の説明             17.9% 
           ◆事象の観察と論理的な説明 29.4% 

現状と課題 

            課題 
★ 筋道立てて考えること 
★ 数学的な表現を用いて根拠を表すこと 

新学習指導要領 改善の強調点 
 

◆算数的活動の一層の充実 
◆数学的な思考力・表現力を育てる 
◆基礎的な知識・技能を育てる 
◆学ぶ意欲を高める 

基本方針 

平成２２年度 群馬県学校教育の指針 
○ 算数的活動を生かした指導の充実 
○ 数学的な思考力、表現力の育成 

筋道立てて考え、表現する力が高まるように算数的活動を工夫 

知識や考え方を関連付ける
一枚ポートフォリオの 

作成・活用 

手 だ て  

算   数   的   活   動  

◆根拠を明らかにして 
   考える活動 

◆考えたことなどを 
   表現したり 
     説明したりする活動 

研究のねらい  

主題設定の理由  



第１，２時のまとめ 

第３時の振り返り 
 （課題１と解答） 第７時の振り返り 

 （課題３と解答） 

第５時 

課題１と２の
関連付け 

第４時の振り返り 
 （課題２と解答） 

第８時の振り返り 
 （課題４と解答） 

第９時 

課題３と４の
関連付け 

第６時のまとめ 

第９時の振り返り 
（全体の関連付け） 

授業におけるノートと一枚ポートフォリオの関連 

ノ ー ト  
・自力解決時の考え 
・考えるときのメモ 

ノ ー ト  

・交流後の自分の考え 
・参考になる友達の考え 
・練習、まとめ 

一枚ポートフォリオ 
・数学的に表現された 
  知識や考え方 
・関連付け 
・新たな気付きや疑問 

課題 
提示 

自力解決 集団解決 ま と め と 振 り 返 り  

（ 授 業の流れ ： 問題解決的な学習過程において ）  

課題  交流 

（一枚ポートフォリオ） （１，２時間目のノート） （３時間目のノート） 

三角形のしきつめをしよう 
・・・・・・ 
しきつめた図から気付くことは？ 
・・・・・ 
まとめ 
三角形の三つの角の和は180°である 
 
練習問題 

四角形の四つの角の和を分度器
を使わずに求めよう 
（自分の考え方） 

・・・・・・ 
・・・・・・ 
まとめ 
四角形の四つの角の和は360° 
である。 

説明 
根拠 

 作成された一枚ポートフォリオ 
（小学校５年 「図形の角のひみつを調べよう」） 

視覚的にとらえられる 
全体的にみられる 



授業実践  つかむ過程での 
一枚ポートフォリオの作成 

追究する過程での 
一枚ポートフォリオの作成・活用 

交流で表現について見直し、
再現する 

表現が修正される 
・対角線という言葉が                
 遣われる 
・式が用いられる 

既習事項の活用（関連） 
三角形に分割する 

既習事項の活用（関連） 

三角形の分割が課題１と
同じ 

既習事項の活用（関連） 
１回転する角の大きさは 
360° 

既習事項の活用（関連） 
和を求める式 
説明をする順番 

一枚ポートフォリオ 

一枚ポートフォリオ 

一枚ポートフォリオ 

（第３時の自力解決時のノート） 

（第７時の一枚ポートフォリオ） 

（第３時の一枚ポートフォリオ） 

（第４時の一枚ポートフォリオ） 

（第４時の自力解決時のワークシート） 

段階 

根拠をとらえ、自分
なりの表現ができる 

根拠をとらえ、 
数学的に表現できる 

適切に根拠をとらえ、
数学的に表現できる 

段階 

段階 

段階 

段階 

段階 

一枚ポートフォリオ 

既習事項の活用（関連） 

・必要な数値を式で表す
こと 
・図に書き入れること 
・順序よく説明すること 

一枚ポートフォリオで 
作成・活用された位置 

筋道立てて考え、 
表現する３つの段階 

それぞれの課題でどの
段階にいるかを示した 

説
明 

説
明 



問い合わせ先  群馬県総合教育センター 
           担当係：義務教育研究係  ０２７０－２６－９２１３（直通） 

まとめる過程での 
一枚ポートフォリオの作成・活用 

既習事項の活用（関連） 
・正多角形の頂点の記号 
・必要な数値を式で表すこと 
・図に書き入れること 

課題３と４の関連 
合同な三角形  どちらも頂点が 
同じ円周上にある 

  か あなどｗ 

成果 課題 

○ 一枚ポートフォリオを作成・活用し、 
 知識や考え方を関連付けていったので、 
 次のことができるようになってきた。 
  ・根拠をとらえること 
  ・自分の考えを数学的に表現すること 
 
 
○ 一枚ポートフォリオで、振り返りを行う 
 ことで、根拠や数学的な表現を見直すよ 
 うになり、筋道立てて考え、表現する力 
 が高まった。 

○ 一枚ポートフォリオの課題は、児 
  童の実態を考慮し、再現的、発展・ 
  応用的などの難易度を考える必要が 
 ある。 
 
 
 
○ 筋道立てて考え、表現する力が単 
 元の中でどのように高まっていくかを 
 見通して、児童がどの段階にいるか 
 の判断基準と、授業との関連を常に 
 考えていく必要がある。 
 

まとめ  

一枚ポートフォリオ 

（第８時の一枚ポートフォリオ） 

段階 

一枚ポートフォリオ 

・授業で学習したもの
とはちがう多角形や
正多角形を調べてみ
たい    
 

・多角形の角度の和
を求めるときに対角
線をひくだけでわかる
なんてすごいと思った 

学 習 感 想 

全体を 
関連させて 
（第９時） 

児童の新たな気付きや疑問  

三角形はすべての根拠になっている 

多角形を四角形に分けて根拠にして
も多角形の角度が分かるのかな？ 

正六角形以外で分度器を使わないで
かける正多角形はあるのか 

課題３と４は円を使って正多角形をか
いたが、円を使わないでかくにはどう
したらよいか 

全体を関連 
させて 

（一枚ポートフォリオの片面） 

・学習感想 
 
 
・自己評価 

単元名 
 
 
既習事項の確認 

（表表紙） （裏表紙） 
（折る） 


