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第１回専門委員会（教師用）

（ ）委員会

1，自己紹介

2，委員会活動は何のために行われているか

（例）自分たちの力で学校生活をよりよいものにするため。

「あいさつ運動、服装点検、図書当番、生活目標決定など・・・、改めて見つめ

ると、学校生活をよりよくするためにいろいろな活動が行われているよね」とい

う趣旨の話をするとよいと思います。

3，役員決め

・委員長○名 「この委員会を引っ張っていってくれる人を選びたい」

＊役員の決め方や学年などは、はじめに確認をした方がよいと思・副委員長○名

います。・書記○名

＊決まったら前に出てあいさつをできるようにするとよいと思い

ます。

＊ここから先はできれば司会を任せられるとよい。打合せをしていないので、困ったら

先生に相談してよいと伝えておく。

4，活動内容について

□常時活動（日常的に行う活動）

「以前は・・・・・を行ってきました 「今期はどんな活動を行いますか」」

（必要に応じて先生から話していただいても結構です ）。

＊今まで行われていることも踏まえ、何のために行うのか、よりよい活動はないかと

問いかけるとよいと思います。

□重点活動（次回話し合う）

□行事活動（必要に応じて）

5，今後の予定

・活動方針を決める。

（学校生活をよりよいものにするために、この委員会では、どんな問題を取り上げて

どんな学校にしたいかを決める ）。

・重点活動を話し合う。

（活動方針に沿って、どんな活動を行っていくかを具体的に話し合う ）。

・その他

6，振り返り

＊振り返りカードを記入
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第２回専門委員会（教師用）

（ ）委員会

＊「話合いカード」の提示

例を挙げて説明すると分かりやすい。委員会だけの活動ではなく、全生徒の協力も

必要な場合があることを視野に入れて話し合うように助言するとよいと思います。

1，委員会の活動方針について

①この委員会の特色にあった「学校生活の問題」を発表し、取り上げる問題を絞る。

＊絞り方・・・重要性、緊急性、可能性などを助言するとよいと思います。

②どんな学校にしたいかを検討し、活動方針を決める。

「 という問題があるので、 のような学校にしたい」

2，活動内容について

□重点活動

＊この問題を解決するためには、どんな取組をすればよいか考える。

①委員会の取組をグループになって話し合う ＊「話合いカード」の配付

②発表、集団決定

③全生徒の協力が必要であれば、その取組をグループになって話し合う

④発表、集団決定

⑤重点活動をまとめる

・重点活動の内容、名称、時期（キャンペーンは生徒評議会で時期を調整する）

□常時活動（必要に応じて）

□行事活動（必要に応じて）

3，今後の予定

・活動内容の修正、まとめなど（必要に応じて）

4，振り返り

＊振り返りカードを記入



- 資料 -4

第３回専門委員会（教師用）

（ ）委員会

1，活動内容の経過の確認、修正、まとめ

□常時活動（必要に応じて）

＊活動の経過を確認し、必要があれば修正する。

□重点活動（必要に応じて）

＊重点活動やキャンペーンでまだ決められていないものなどがあれば相談する。

【キャンペーンを行った委員会】

①キャンペーン後に行ったアンケートの結果を提示する。

②結果を比較し、振り返りのまとめをする。

＊アンケート結果を一つ一つ提示

・委員会の自己評価と全生徒からの他者評価を比較し、キャンペーンにおける委

員会の取組がどうであったかを振り返る。

・全生徒の自己評価と委員会からの他者評価を比較し、キャンペーンにおける全

生徒の取組がどうであったかを振り返る。

・委員会と全生徒の評価を比較し、キャンペーンによって目指す学校の具体的な

姿になったかどうかを振り返る。

・アンケートの感想や反省を紹介する。

③キャンペーンを終えて、委員会や学校の一員として、今後どのように取り組んで

いくとよいかを発表する。

【キャンペーンを近日中に行う委員会】

＊キャンペーンの準備を進める。

【キャンペーンを近日中には行わない委員会】

＊見通しをもって計画的に準備を進める。

【キャンペーンを行わない委員会】

＊重点活動の確認、修正を行う。

□行事活動（必要に応じて）

＊活動の経過を確認し、必要があれば修正する。

2，その他

3，今後の予定

・活動内容の修正、まとめなど（必要に応じて）

・その他

4，振り返り

＊振り返りカードを記入
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第1回生徒評議会（教師用）

司会：○○ 記録：○○

1，自己紹介

・生徒会役員

・各委員長

・担当の先生

2，検討議題 議長：○○

①生徒会役員会の活動について

②各委員会の活動内容（常時活動）の報告（各委員長）

名前 活動内容（常時活動）

学級委員会

図書委員会

生活委員会

体育委員会

放送委員会

交通委員会

保健委員会

給食委員会

飼育栽培委員会

整美委員会

編集委員会

＊検討議題について、質問などがあるか確認できるようにすると③その他

よいと思います。

3，連絡、報告

①重点活動の話合いに向けて

資料を配付し、その資料に沿って説明できるようにする。

キャンペーンの実施の時期は次の生徒評議会で決定する。

②その他

③先生から

「それぞれの委員会が学校生活の充実、改善向上に向けて活動することはこの○○

中にとってたいへん有意義なことである 「みなさんはその中心となって活躍してほ」

しい」という趣旨の話をするとよいと思います。
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第２回生徒評議会（教師用）

司会：○○ 記録：○○

1，はじめに（生徒会長）

「各委員会で重点活動について話し合ったことを発表してもらい、必要に応じて調整

をしたいと思います」という内容の話をできるようにするとよいと思います。

2，検討議題 議長：○○

①各委員会の活動内容（重点活動）の報告（各委員長）および調整

名前 活動内容（重点活動） 実施時期

学級委員会

図書委員会

生活委員会

体育委員会

放送委員会

交通委員会

保健委員会

給食委員会

飼育栽培委員会

整美委員会

編集委員会

②その他

3，連絡、報告

①キャンペーンに向けて

・ 活動シート」を作成し、全生徒に配付する （キャンペーン開始日）「 。

・委員長が全校放送で「活動シート」の内容を伝える （キャンペーン開始日）。

・実施後はアンケートで振り返り、そのまとめを委員会新聞や全校放送で伝える。

＊まずは委員会が率先して取り組むことが必要。

②その他

③先生から

「自分たちの学校を自分たちの力でよりよくしていく期待と楽しさを感じつつがん

ばってほしい」という趣旨の話をするとよいと思います。
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第３回生徒評議会（教師用）

司会：○○ 記録：○○

1，はじめに（生徒会長）

活動の重要性を伝え 「よりよい学校にしていきましょう」という趣旨の話ができる、

ようにするとよいと思います。

2，検討議題 議長：○○

①各委員会の活動内容（重点活動）の実践報告及び経過報告（各委員長）

名前 活動内容（重点活動） 実施時期

学級委員会

図書委員会

生活委員会

体育委員会

放送委員会

交通委員会

保健委員会

給食委員会

飼育栽培委員会

整美委員会

編集委員会

②その他

3，連絡、報告

①重点活動やキャンペーンの実施に向けて

②その他

③先生から

どの活動もよりよい学校にするために有効であることを確認していくよいと思いま

す。
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話合いカード 班

話合いの流れ

①委員会の特色にあった学校生活の問題について発表する。

②取り上げる問題を決める。（重要性、緊急性、可能性などを考えるとよい）

③どんな学校にしたいかを決める。

④そのために委員会はどんな取組をすればよいかを話し合う。

⑤必要があれば、全生徒にどんな取組をお願いするかを話し合う。

⑥重点活動の内容や名称、時期を集団決定する。

⑦まとめと今後の確認

委員会の特色にあった

学校生活の問題
目指す学校の具体的な姿

（こんな学校にしたい）

ず

れ

どんな取組をすれば解決できそうですか？

◆委員会では

◆個では（必要があれば）

・

・

・

重点活動名
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活動シート

委員会 キャンペーン
（期間 ～ ）

年 組 番 名前（ ）

◆振り返り

委員長の放送を聞いて、どんな問題を取り上げて、どのような学校にしていきたい

か、そのためにはどのような取組をしていくのかを、自分自身のこととしてとらえるこ

とができましたか。

とてもそう思う 全くそう思わない

A B C D

目指す学校の具体的な姿（こんな学校にしたい）

どうやって

変えるか？

委員会の特色にあった学校生活の問題

どんな学校に

したいか？

◆委員会では

◆個では（一つ選択して○を付けてください）

・

・

・

その取組を選んだ理由を書いてください。
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学校生活アンケート
委員会

年 組 名前

◆委員会の特色にあった学校生活の問題を一つ考えてください

（いくつかある場合は、その中で特に改善が必要であると考えるものを書いて

ください）

◆その問題をもとに、どんな学校にしたいかを具体的に書いてください

第１回専門委員会 振り返りカード
委員会

年 組 名前

とてもそう思う 全くそう思わない1，振り返り

A B C D①関心をもって話合いに参加した

②委員会活動が何のために行われているのか

A B C Dが分かった

③その活動は何のために行うのか、よりよい

A B C D活動はないか考えた

，委員会活動が何のために行われているのか、自分の考えを書きましょう2
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第２回専門委員会 振り返りカード
委員会

年 組 名前

とてもそう思う 全くそう思わない1，振り返り

①解決すべき学校生活の問題があることに

A B C D気付いた

A B C D②どんな学校にしたいかという思いをもった

A B C D③よりよい解決方法を考えていた

，学校生活の問題を解決するための話合いをした感想を書きましょう2

第３回専門委員会 振り返りカード（キャンペーン実施後）
委員会

年 組 名前

とてもそう思う 全くそう思わない1，振り返り

①キャンペーンについて積極的に

A B C D振り返ろうとした

②学校生活の問題の解決に向けて、今後も

A B C Dこのように取り組んでみたいと思うか

③キャンペーンが学校生活の問題を解決する

A B C Dために有効であったと思うか

，キャンペーンを終えて、委員会や学校の一員として、今後どのように行動してい2

きたいかを書きましょう
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委員長によるキャンペーンについての全校放送（例）

【キャンペーン開始時】

委員長の です。

委員会では、 キャンペーンを、今日から 月 日まで行

うことにしました。

この○○中学校では、 という学校生活の問題があります。

委員会では、この問題を取り上げ、 のような

学校にしたいと考えました。そのために、委員会では を行い

ます。しかし、委員会だけの力では解決できないと考え、みなさんにも協力をお願いした

いと思います。

次の取組から自分で協力できそうなものを一つ選んでください。一つ目は

です。二つ目は

です。三つ目は です。この つ

から選び、番号に○を付けてください。なお、それを選んだ理由をその下の□の中に記入

してください。

最後に、この放送から、取り上げた問題がみなさん一人一人の問題としてとらえること

ができたかを振り返ってください。

今からキャンペーン開始です。みなさんでこの○○中をよりよい学校にしましょう。ご

協力お願いします。

【キャンペーン終了時】

委員長の です。

キャンペーンでは、ご協力ありがとうございました。

委員会新聞を配りましたが、みなさんのアンケートの結果から、委員会の取組は・・・

・・ 新聞より）みなさん一人一人の取組は・・・・ 新聞より）また、このキャンペーン（ （

を行った結果 ・・・・・ 新聞より）でした。、 （

最後に、 委員会では、このキャンペーンを振り返って・・・・・ 新聞よ（

り）

以上で 委員会の放送を終わります。
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話合いカードの活用 （整美・生活委員会）例

話合いカード 班

話合いの流れ

①委員会の特色にあった学校生活の問題について発表する。

②取り上げる問題を決める。（重要性、緊急性、可能性などを考えるとよい）

③どんな学校にしたいかを決める。

④そのために委員会はどんな取組をすればよいかを話し合う。

⑤必要があれば、全生徒にどんな取組をお願いするかを話し合う。

⑥重点活動の内容や名称、時期を集団決定する。

⑦まとめと今後の確認

委員会の特色にあった

学校生活の問題

目指す学校の具体的な姿

（こんな学校にしたい）
ず

れ

どんな取組をすれば解決できそうですか？

◆委員会では

◆個では（必要があれば）

重点活動名

トイレのスリッパが

乱れている

トイレのスリッパが

そろっている学校

朝と放課後にトイレのスリッパの見回りをしてそろえる

・一人一人がスリッパを整えることを心がける。

・そろっていなければ、他人のスリッパもそろえる。

・トイレから出たら毎回整える。

美･スリッパキャンペーン
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活動シートの活用 （整美・生活委員会）例

整美・生活委員会 美・スリッパキャンペーン
（期間 ～ ）

年 組 番 名前（ ）

トイレのスリッパが乱れている

トイレのスリッパがそろっている学校

朝と放課後にトイレのスリッパの見回りをしてそろえる

・一人一人がスリッパを整えることを心がける。

・そろっていなければ、他人のスリッパもそろえる

・トイレから出たら、毎回整える。

◆振り返り

委員長の放送を聞いて、どんな問題を取り上げて、どのような学校にしていきたいか、

そのためにはどのような取組をしていくのかを、自分自身のこととしてとらえることが

できましたか。

とてもそう思う 全くそう思わない

A B C D

目指す学校の具体的な姿（こんな学校にしたい）

どうやって

変えるか？

委員会の特色にあった学校生活の問題

どんな学校に

したいか？

◆委員会では

◆個では（一つ選択して○を付けてください）

その取組を選んだ理由を書いてください。
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（ ）美・スリッパキャンペーン アンケート結果 例

（委員会と全生徒による自己評価と相互評価の集計結果のグラフ）
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