
 歴史的事象の意味を考える力を高めるために、児童の疑問を生かした 

「なぜ」で始まる学習問題を設定し、追究していく、問題解決的な学習 
が必要です。 

そこで 
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歴史的事象の意味を考える力を 
高める指導の工夫 

－歴史学習ガイドを使った「なぜ型学習」を取り入れて－ 

長期研修員  笠原 隆 

主題設定の理由 

学習指導要領 第６学年の能力に関する目標 

 
「社会的事象の意味をより広い視野から考える
力（中略）を育てるようにする」 

 

平成23年度 群馬県 学校教育の指針 
 

「問題解決的な学習過程において（中略）社会
的事象の特色や意味を資料に基づいて考える
活動を充実」 

 

目的や因果 「なぜ、そうしたのか？」 

「資料を基に考えるのは苦手だなぁ・・・」 

「どんな影響があったのか？」 影響や役割 

歴史的事象の意味 

児童の実態 

について 

それが 

  

まとめる 

追究する 結果を 
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つなげる力 
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既有知識を
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予想が立つ 

事実を基にした 
自分の考え 
をもつ 

人物の行動の 
影響や役割が 
分かる 

 児童が、「なぜ型学習」
を進めていく上で活用す
る、学習の手引です。 

問題の立て方 
 
予想の立て方 
 
予想について 
調べる項目 
 
用語集 
 
自分の考えの 
まとめ方 
        など 

それが 

つかむ 

【概要版】 



２ 

「なぜ型学習」の実践（第１時） 

 戦いの準備をしていたのに、仲良く食事を
しているのはおかしいなあ・・・ 

「なぜ」で始まる学習問題の設定 

 ペリー来航に対し、緊迫し
た様子で戦いの準備をする 
幕府側の絵 

 黒船の甲板上で食事をして
いる幕府代表団とペリー一
行の絵 

抽出児童の最初の予想 

つかむ 歴史学習ガイド 

検証の繰り返し 

追究する 

抽出児童が記述した自分の考え 

＜資料＞ 
○大砲の数や射程距離比べ 
○黒船が蒸気船であること 

根拠となる 
事実の発見 

予想の 
変更・修正 

※学習問題は、児童によって若干表現が変わります。 

 幕府は、ペリーの言うとお
り開国した方がいいと考え
直したから。なぜなら、開国
すれば、ほかの国との交流
も増えていろんな文化が取
り入れられると思ったから。 
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をはたらいたと見
み

なされた者
もの

の家
いえ

などをこ

わす行動
こうどう

のこと

 ペリーの態度が強いから、
戦うのをやめて、交流を深
めたいと考えたから。 
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 ペリーの技術力にも着目 

 ペリーの威力（軍事力）にかなわないから 

 誤った記述 

 最初の予想が未記入        

最初の予想から自分の考えへの変化（学級） 

 幕府は、戦ったら負ける
だけだと思っていた。なぜ
かというとアメリカは日本
の何倍もの技術力を持っ
ていたから。 

 幕府は、アメリカの力に
はかなわないと思って、戦
わずに交流を深めたいと
考えたから。 

１ なぜ幕府は、戦わなかったのか  

 歴史学習ガイドの基本文型を
参考に、予想を立てる 



３ 

「なぜ型学習」の実践（第２～５時） 

 資料から発見した事実を根拠とした自分の考えをもつ段階にまで、高まりました。 

２ なぜ西郷たちは、幕府を倒したのか  
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最初の 

予想 

自分の 

考え 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

 外国に通用しない、弱まった、頼りない 

 経済的な不満 

 誤った記述 

 最初の予想が未記入        

最初の予想から自分の考えへの変化（学級） 

４ なぜ、１８年で急に欧米化したのか 

５ なぜ政府は、富岡製糸場を建てたのか 

３ なぜ大久保たちは、２年も欧米を巡ったのか  

抽出児童Ｂの最初の予想と自分の考え 

 ここまで急に欧米化したのは、西洋の知
識をもっている福沢諭吉や明治天皇が西
洋文明を取り入れたため、人々も興味をも
ち、急激に広まっていった。 

資料から、 
根拠となる 
事実の発見 

予想の 
変更・修正 

 欧米化したのは、外国との交流や貿易が
始まったから。 

抽出児童Ｂの最初の予想と自分の考え 

 大久保たちは、条約改正ができなかった
が、２年かけて欧米を視察し、技術を得て
帰国した。 

資料から、 
根拠となる 
事実の発見 

予想の 
変更・修正 

 大久保たちは、欧米の技術を取り入れよ
うと思ったから。 

抽出児童Ｂの最初の予想と自分の考え 

 西郷たちは、幕府中心では外国に通用し
ないし、幕府のやり方が気に入らなくて自
分でどうにかしようと考え、幕府を倒した。 

資料から、 
根拠となる 
事実の発見 

予想の 
変更・修正 

 西郷たちは、権利をうばって国を治めたい
と考えたから。 

抽出児童Ｂの最初の予想と自分の考え 

 輸出が目的。そこで技術を学んだ人たち
は、地元にもどり指導した。政府は外国に
追い付きたいと考え、富国強兵を進めた。 

資料から、 
根拠となる 
事実の発見 

予想の 
変更・修正 

 政府は、たくさん糸を生産して外国に売り、
お金を稼ごうと考えたから。 
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 条約改正も目的、欧米に追い付きたい 

 多くの知識を得るため 

 誤った記述 

 最初の予想が未記入        

最初の予想から自分の考えへの変化（学級） 
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44 
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最初の 

予想 

自分の 

考え 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

 具体的政策に触れている、知識人の役割 

 政府が取り入れた 

 誤った記述（人々の興味・関心だけ） 

 最初の予想が未記入        

最初の予想から自分の考えへの変化（学級） 
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 欧米の技術を広めるため 

 品質の向上、生産量の向上、もうける 

 誤った記述 

 最初の予想が未記入        

最初の予想から自分の考えへの変化（学級） 
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

因果関係 

共通点 

関連付けた記述が見られる児童の割合 

記述あり 記述なし 

４ 

歴史学習ガイド 

「なぜ型学習」の実践（第６時） 

検証結果の関連付け 

６ 明治政府は、どのような国づくりをめざしたのか 

抽出児童Ｂが記述したまとめの文章 

まとめる 

 多くの児童のまとめの文章に、
因果関係や共通点で関連付け
た記述が、見られました。 

研究のまとめ 

  

成果 

「なぜ型学習」を行うことによって、児童は、資料から新たな事実を発見して、それを増やしていくと
共に、事象同士の因果関係や共通点に気付き、歴史的事象がその時代に与えた影響や役割で
ある歴史的事象の意味を考える力が高まった。 

歴史学習ガイドは、児童が学習問題を設定し、予想を立て、その予想を、資料から得た事実を基
に変更・修正する際の参考として役立つと共に、新たな事実を発見するために必要な語句の意味
調べにも使えることが分かった。 

○ 
 
 

○ 
 
 

  

課題 

「なぜ」で始まる学習問題例と、その学習問題に児童の考えを導く資料の開発が必要である。 ○ 

まとめの文章が書けるような文例、歴史用語集の拡充など、歴史学習ガイドの改良が必要である。 ○ 

問い合わせ先     群馬県総合教育センター 
           担当係 義務教育研究係   ０２７０－２６－９２１３（直通） 

 ペリー来航がきっか
けで、幕府に対する不
満が高まって、大政奉
還になった。これって
因果関係だね。 

 明治政府の政策は、
みんな欧米の技術を
取り入れようとしてい
るという共通点がある
わね。 

 因果関係や共通点がないか、今まで記述してきた自分の考え
を振り返る 

 ペリー来航で、幕府はその
技術に圧倒され、開国し、貿
易を始めた。 

 物価高で不満の声が上が
る中、幕府のやり方が気に
入らない西郷たちが幕府を
倒し、江戸から明治になった。 

 明治政府中心の国づくり 

 欧米に学び、欧米の技術を
取り入れ、欧米に負けない
政策を行う。 

このように 

 欧米の進んだ技術を取り入れ、
欧米のような高い知識をもった国
にしたいと考えた。 

因
果
関
係 

共
通
点 

因
果
関
係 

その結果 


